
 
 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

Учебный план МОБУ «Елшанская Первая СОШ» на 2020 –  2021 

учебный год – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения предметов, 

курсов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план является частью основной 

образовательной программы школы основного общего образования в 

соответствии с федеральным компонентом государственных 

образовательных стандартов (ФК ГОС) организации.   
1.1. Нормативная база.  

Учебный план разработан на основании следующих нормативных 

документов: 

  Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  приказ Минобразования России от 5 марта 2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования»; 

 приказ Минобразования России от 9 марта 2004 №1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. 

приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 № 241, от  30.08.2010 № 889, 

от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

 Постановление Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010 №189; 

 приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013 

№1015. 

 Приказ Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, утвержденный приказом Минобразования 

России 5 марта 2004 года № 1089». 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
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04.03.2010 №03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов». 

 Приказ Минобразования Оренбургской области от 18.07.2019 № 01-

21/1464 «О формировании учебных планов среднего общего 

образования в образовательных организациях Оренбургской области в 

2019-2020 учебном году» 

1.2. Учебный план для 11 класса, реализующий ООП СОО  

Учебный план на 2020-2021 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача российской Федерации от 29.12.2010 № 189 и 

предусматривает: 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования для 10-11 классов; 

 продолжительность учебного года: 11 класс –34 учебные недели; 

 пятидневная учебная неделя; 

 продолжительность урока  – 45 минут; 

 общий объем нагрузки для обучающихся 11 класса – не более 7 

уроков; 

 количество часов не должно превышать величину недельной 

образовательной нагрузки -  37 часов; 

 объем домашних заданий должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах) 3,5 часа. 

Федеральный компонент учебного плана реализует компонент 

государственного образовательного стандарта, который соответствует 

единству образовательного пространства РФ и гарантирует овладение 

выпускниками образовательных учреждений необходимым минимум знаний, 

умений и навыков, обеспечивающими возможности продолжения 

образования. За основу взят Примерный учебный план для универсального 

обучения (непрофильное обучение) (вариант 13  Приложение № 2 к приказу 

министерства образования от 18.07.2019 № 01-21/1464). 

Часы предметов федерального компонента учебного плана 

складываются из трех компонентов: базовые учебные предметы, 

региональный компонент, компонент образовательной организации. 

1. Базовые учебные предметы: 

Предмет «Русский язык» в соответствии с Федеральным базисным 

учебным планом в 11классе изучается в объеме  1 час, «Литература»  3 часа.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена 

предметом «Немецкий язык», на который выделено 3 часов в неделю. 



В предмете «Математика» выделены предметы: «Алгебра и начала 

анализа» и «Геометрия», которые изучаются на базовом уровне 

соответственно 3 часа и 1 час.  

Предмет «Информатика и ИКТ» изучается  1 час. 

На изучении «Истории» и «Обществознания» выделено по 2 часа.  

Курс «География» изучается в объеме 1 час. 

Изучение естественнонаучных дисциплин в соответствии с 

Федеральным базисным учебным планом обеспечено отдельными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология» соответственно 2, 1, 1 час, а так 

же  «Астрономия» в объеме 1 часа. 

Предмет «ОБЖ» изучается как самостоятельный, на который отводится  

1 час.  

Предмет «Технология» изучается в объеме 1 час. На уроках большое 

значение уделяется профессиональному определению выпускников. 

 «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа. 

 Компонент общеобразовательной организации представлен: 

-увеличением часов, отведѐнных на преподавание базовых учебных 

предметов федерального компонента с целью удовлетворения 

образовательных потребностей учащихся, имеющих намерение после 

окончания школы продолжить образование в учреждениях высшего 

профессионального образования: по 1 часу на предметы «геометрия», 

«русский язык», «химия». 

-элективными и факультативными курсами, которые при обучении по 

программе среднего общего образования выполняют основные функции:  

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на 

профильном уровне или получать  

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 

экзамена;  

2) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в 

различных сферах человеческой деятельности. 

На 2020-2021 учебный год в рамках часов школьного компонента по 

запросам родителей и обучающихся запланированы факультативные курсы -  

«Практический русский язык» - 1 час; 

«Математика – выпускнику» – 2 часа; 

«Подготовка к ЕГЭ по биологии и химии» - 0,5ч; 

«Расчетные задачи по физике» - 0,5 часа. 

Таким образом, максимальная нагрузка учащихся составляет 34 часа в 

неделю. 

          

1.3. Периодичность и формы аттестации обучающихся 

Проведение текущей и промежуточной аттестации обучающихся 

регулируется локальным актом «Положение о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся и осуществления текущего контроля их 



успеваемости» (принято педагогическим советом, протокол №1 от 

30.08.2019г,  утвержден приказом от № 52 от 01.09.2019 года). 

Для обучающихся 11 класса промежуточная аттестация является 

основанием выставления годовых оценок за курс 11 класса, показывающего 

уровень усвоения программы среднего общего образования и являются 

допуском к ГИА.  Решения по данному вопросу принимаются 

педагогическим советом школы. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 класса, 

завершающих обучение по программам среднего общего образования 

проводится в соответствии с  «Порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования». 

 

  



Формы и сроки промежуточной аттестации в 11 классе в 2020-2021 

учебном году следующие: 
предмет 11 класс срок 

Русский язык Итоговая 

контрольная работа  

май 

Литература Итоговый тест май 

Немецкий язык Итоговая 

комплексная работа 

Май  

Алгебра и начала 

анализа 

Итоговая 

контрольная работа 

Май 

Геометрия Итоговая 

контрольная работа 

май 

Информатика и ИКТ Комбинированная 

контрольная работа 

апрель 

История Итоговый тест апрель 

Обществознание Итоговый тест май 

География Итоговый тест апрель 

Физика Итоговый тест апрель 

Химия Итоговая 

контрольная работа 

апрель 

Биология Итоговый тест апрель 

Технология Итоговая защита 

проекта 

март 

Физическая культура Сдача нормативов апрель 

ОБЖ Итоговый тест март 

ФК «Практический 

русский язык» 

Контрольный тест в 

форме ЕГЭ 

апрель 

ФК «Математика –

выпускнику» 

Итоговый тест в 

форме ЕГЭ 

апрель 

ФК «Подготовка к ЕГЭ 

по  биологии и химии» 

Итоговый зачет апрель 

ФК «Расчетные задачи 

по физике» 

Итоговый зачет апрель 

  



 

Структура учебного плана среднего общего образования 

 

Недельный учебный план для 11 классов. 
  

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

 

           

Учебные предметы    

Количество часов в 

неделю  

 XI класс 

1. Базовые учебные предметы   

Русский язык  1 

Литература  3 

Немецкий язык  3 

Алгебра и начала анализа  3 

Геометрия  1 

Информатика и ИКТ  1 

История  2 

Обществознание  2 

География  1 

Физика  2 

Астрономия  1 

Химия  1 

Биология  1 

Технология  1 

Физическая культура  3 

ОБЖ  1 

Итого:  27 

2. Компонент образовательной организации  7 

Геометрия  1 

Русский язык  1 

Химия  1 

Факультативы   

«Математика – выпускнику»  2 

«Секреты-лингвистики»  1 

«Подготовка к ЕГЭ по  биологии и химии»  0,5 

«Расчетные задачи по физике»  0,5 

Максимально допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 
 34 

 


