Отдел образования

    администрации 

Бузулукского района

Оренбургской области 

          ПРИКАЗ 

26.02.2016  год      № 72

О проведении XVI районных спортивных

соревнований школьников «Президентские 

состязания» 

В соответствии с указами Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 года №948 «О проведении всероссийских спортивных состязаний (игр) школьников», от 23.03.2014 года №172 «О Всероссийском физкультурно-оздоровительном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)», приказом Министерства спорта РФ от 29.08.2014 года №739 «Об утверждении Порядка организации и проведения тестирования населения в рамках ВФСК «Готов к труду и обороне»
1.Провести в 2015-2016 учебном году XVI районные спортивные соревнования школьников «Президентские состязания» (далее Президентские состязания) 

март-апрель 2016г.
2. Ведущему специалисту отдела образования (Смольянинова О.А.)
          2.1. Разработать Положение «О проведении XVI районных спортивных

соревнований школьников «Президентские состязания» (приложение)
до 1 марта 2016г.
2.2. Осуществлять координацию и методическое сопровождение проведения Президентских состязаний.
март-апрель 2016г.

2.3.Осуществлять сбор отчетов о проведении:
-школьного этапа до 10 марта 2016г.

-муниципального этапа до 22 апреля 2016г.

2.4. Организовать проведение  муниципального этапа соревнований  согласно Положению.

                                                                              7 апреля 2016г.
 Место проведения соревнований: МБОУ «Троицкая СОШ».
 Начало соревнований в 10.30 часов местного времени.
          2.5. Проанализировать уровень физической подготовленности учащихся школ  и работу общеобразовательных учреждений по привлечению детей и подростков к занятиям физической культурой и спортом

                                                                                                     до  1 мая  2016г.

2.6. Подготовить приказ по итогам проведения Президентских 

состязаний.          

до 1 мая 2016г.

3.  Руководителю РМО учителей физкультуры (Сенютин Ю.Ф.) представить в ООДЮСШ:

    -     сводные отчеты каждой общеобразовательной школы с подписью директора и печатью школы

 до  15 марта 2016г.
     - итоговые протоколы проведения второго (районного) этапа спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» среди учащихся 4,5, 6, 7, 8,9,10 классов.

                                                                                                                              до 1 мая 2016г.
5. Руководителям образовательных учреждений:

5.1. Провести школьный  этап Президентских состязаний
с 1 по 10 марта 2016г.
5.2. Представить в отдел образования администрации Бузулукского района и руководителю РМО:
- аналитический материал по организации и проведению школьного   этапа соревнований «Президентские состязания» с предложениями по развитию и совершенствованию  движения «Президентские состязания» в общеобразовательном учреждении (на электронный адрес s_olechka_a@mail.ru  и yura.senytin@mil.ru);

                                                                                                     до 10.03.2016 г.
-сводные отчеты по общеобразовательному учреждению (на электронный адрес s_olechka_a@mail.ru  и yura.senytin@mil.ru и на бумажных носителях);

                                                                           до 10.03.2016 г.
6. Разместить информацию о проведении школьного и муниципального этапа с указанием класса-команды, победителей данных этапов, фото, видео материалы  на официальных сайтах ОУ и муниципального органа управления образованием.

7. Ответственность за организацию и проведение спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» возложить на ведущего специалиста Смольянинову О.А.
7. Контроль   исполнения приказа  оставляю за собой. 
Начальник                                                                                         А.В. Худяков
                                                                               приложение
П О Л О Ж Е Н И Е
о  проведении районного этапа спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»

I.  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Цель: совершенствование форм организации внеурочной деятельности учащихся образовательных учреждений области.

Основные задачи: 

- развитие физкультурно-спортивного массового движения школьников «Президентские состязания»;

-    укрепление здоровья подрастающего поколения, вовлечение детей и подростков в систематические занятия физической культурой и спортом;

-  пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание учащихся.

II. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ ФЕСТИВАЛЯ
Общее руководство проведением Президентских состязаний осуществляется  отделом образования. 
 Руководство организацией и проведением школьного этапа Президентских состязаний осуществляется директорами общеобразовательных учреждений. Они же  несут ответственность за предоставляемые в муниципальные органы управления образованием сводные отчеты (приложение 2).

Ш. ЭТАПЫ И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ, ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ

	1 этап  
	- проведение  школьного этапа Президентских состязаний среди 1-11-х классов;
	1-10 марта 
2016 г.

	2 этап 
	- проведение районного этапа среди  4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10 классов.

Подготовка и отправка сводных отчетов проведения школьного этапа Президентских состязаний 

(приложение 1.2.).

Подготовка и отправка сводных отчетов проведения муниципального этапа Президентских состязаний (приложение 1.3.).

Подготовка и отправка сводных  отчетов  по каждой параллели с 1 по 11 классы  каждого ОУ и протоколов проведения муниципальных Президентских состязаний среди учащихся 4, 5,6,7,8,9,10 классов (приложение 1.4).
	7 апреля 2016 г.
до 15 марта 

2016 г.
до 1 мая 2016г.

до 1мая 2016г.


ВНИМАНИЕ! Прием тестов по программе «Президентского многоборья» во внеурочное время (возможно совместить с проведением тестирования зимнего фестиваля ГТО). 

Для участия в районном этапе Президентских состязаний приглашаются команды-классы общеобразовательных учреждений, показавшие лучшие результаты в «Президентском многоборье» на школьном этапе.

IV. УЧАСТНИКИ ПРЕЗИДЕНТСКИХ СОСТЯЗАНИЙ
В Президентских состязаниях принимают участие учащиеся общеобразовательных учреждений с 1 по 11 классы, допущенные по состоянию здоровья к занятиям физической культурой (уровень физической подготовленности определяется согласно рекомендациям в помощь учителю физической культуры, письмо ГУО от 31.01.03 г. № 01/18-117). 

Районный  этап Президентских состязаний проводится по возрастным группам:

4 классы

Состав команды:  3девочки, 3 мальчика, 1 преподаватель.

5-9 Классы
Состав команды: 6 человек (3 девочки, 3 мальчика), 1 преподаватель. В состав команды должны входить дети одного класса.
К участию в Президентских состязаниях не допускаются команды:

- состав которых меньше 6 участников 

- специализированные спортивные классы.

Все участники должны иметь единую спортивную форму.

10 классы
Состав команды: 6 человек (независимо от пола), 1 руководитель.

V. ПРОГРАММА ПРЕЗИДЕНТСКИХ СОСТЯЗАНИЙ

4 классы

· Соревнования «Президентское многоборье».
5-9 классы

· «Президентское многоборье»:
- бег на 1000 м;
- поднимание туловища из положения  «лежа на спине» за 1 мин;
- прыжок в длину с места;
- наклон вперед из положения «сидя»;
- подтягивание на перекладине (мальчики);

- сгибание-разгибание рук в упоре «лёжа»» (девочки);
- челночный бег 4 х 9 м;
- бег 30 м, 60 м, 100 м (с учётом возраста учащихся).
· Стрельба из пневматического оружия.
· Творческий конкурс, включающий музыкально-художественную композицию и теоретические вопросы.

· Уличный баскетбол.
· Общая гимнастика.
· Скипинг.

Все виды являются обязательными (приложение 2).
10  классы

I этап (в общеобразовательных школах) – тестирование по программе «Президентского многоборья» (5-9 классы).

II этап (районный этап) - тестирование:

-  подтягивание на перекладине (юноши);

-  поднимание туловища за 1 мин. (девушки);
-  наклоны туловища;
-  бег 100 м;

-  бег 1000 м.                       
Соревнования лично-командные. 

Приложение 2  

Сводный отчет

__________________________________________________

(указать общеобразовательное учреждение, город, район)

о проведении  Президентских состязаний в 1-11-х классах

	Классы
	Кол-во классов в параллели
	Общее

 кол-во учащихся в параллели
	Кол-во детей, участвующих в Президентских состязаниях, по классам в  параллели
	% участвующих в Президентских состязаниях от общего кол-ва детей в параллели
	Уровень физической подготовленности (определяется согласно Рекомендациям в помощь учителю физической культуры, письмо ГУО от 31.01. 03 г. № 01\18-117)

	
	
	
	
	
	Средний балл
	Уровень физической подготовленности

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	
	
	
	
	
	


Учитель физической культуры      _____________                            ________________
                                                                                             (Ф.И.О. полностью)

Директор ОУ         ________________                                              ________________

                                                                                                          (Ф.И.О. полностью, телефон)

М.П.

Примечание: 

1) сводный отчет составляется каждым общеобразовательным учреждением города (района);

2)    четко указывается название ОУ, территории, наличие читаемой печати;

3) Ф.И.О. директора ОУ, учителя физической культуры  ОУ обязательно расшифровываются полностью;

4)   Графа «Итого» заполняется  в обязательном порядке.
Приложение 3
Отчет о проведении школьного этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников

«Президентские состязания» 2015-2016 учебный год

___________________город (район)

	Количество обще

образовательных

учреждений в МО
	Количество классов в общеобразовательных учреждениях МО
	Количество обучающихся в общеобразовательных  учреждений МО
	Основные виды соревнований и конкурсов, включенных в программу школьного этапа Президентских состязаний
	Сроки проведения школьного этапа Президентских состязаний
	Мероприятия проводились при поддержке
	Освещение в СМИ

	
	всего
	приняло

участие в школьном этапе Президентских состязаний
	
	всего


	приняло

участие в школьном этапе Президентских состязаний
	
	всего
	приняло

участие в школьном этапе Президентских состязаний
	
	
	
	

	сельские
	
	
	1 класс
	
	
	1 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2 класс
	
	
	2 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	3 класс
	
	
	3 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	4 класс
	
	
	4 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	5 класс
	
	
	5 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	6 класс
	
	
	6 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	7 класс
	
	
	7 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	8 класс
	
	
	8 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	9 класс
	
	
	9 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	10 класс
	
	
	10 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	11 класс
	
	
	11 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Итого:
	
	
	Итого:
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО:
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 4
Отчет о проведении муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников

«Президентские состязания» 2015-2016 учебный год.

___________________город(район)

	Количество обще

образовательных

учреждений в МО
	Количество классов в общеобразовательных учреждениях МО
	Количество обучающихся в общеобразовательных  учреждений МО
	Основные виды соревнований и конкурсов, включенных в программу муниципального этапа Президентских состязаний
	Сроки проведения муниципального этапа Президентских состязаний
	Мероприятия проводились при поддержке
	Освещение в СМИ

	
	всего
	приняло

участие в муниципальном этапе Президентских состязаний
	
	всего


	приняло

участие в муниципальном этапе Президентских состязаний
	
	всего
	приняло

участие в муниципальном этапе Президентских состязаний
	
	
	
	

	сельские
	
	
	1 класс
	
	
	1 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2 класс
	
	
	2 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	3 класс
	
	
	3 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	4 класс
	
	
	4 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	5 класс
	
	
	5 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	6 класс
	
	
	6 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	7 класс
	
	
	7 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	8 класс
	
	
	8 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	9 класс
	
	
	9 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	10 класс
	
	
	10 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	11 класс
	
	
	11 класс
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Итого:
	
	
	Итого:
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО:
	
	
	
	
	
	
	
	


Приложение 5
З А Я В К А

на участие в муниципальных спортивных соревнованиях школьников

«Президентские состязания» от команды

(город, район,село)____________________________________________________________

школа _________________ класс _________________

	
	Фамилия, имя, отчество
	Нагрудный номер
	Дата рождения (число, месяц, год рождения)
	Дата прохождения медосмотра
	Виза врача 

	1.
	Иванов Иван Иванович
	5
	15.10.1997
	15.04.11
	ДОПУШЕН, подпись врача, печать

	2. 
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	


Допущено к соревнованиям _________________ учащихся  
Врач _________________​​​​​​​​(подпись)

                                                 (прописью)

Классный руководитель _______________________________________________________

                                           (Ф.И.О. полностью)

Преподаватель физической культуры ____________________________________________

                                                                                      (Ф.И.О. полностью)

Правильность заявки подтверждаю:

Директор школы _____________________ (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон)

                                                                                      М.П.

Руководитель ОУО ________________ (подпись, телефон)

                                                                                       М.П.

«_____»__________________2016 год
